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«Ca me fait plaisir d’etre reconnu dans la rue»

COLIN MOTTAS
Candidat

a lémission
Koh-Lanta,

ce Fribourgeois
de 26 ans habite
entre Lausanne
et Grolley.

Survie » Premier Fribourgeois a
participer a l'émission francaise
Koh-Lanta, Colin Mottas est en péril.
Le Grolleysan de 26 ans a été nom-
mé ambassadeur. Il risque de quitter
I'aventure par tirage au sort, s'il
n'‘élimine pas un candidat en accord
avec I'ambassadrice de I'équipe
adverse: Louana.

Le suspense est resté entier a
I'issue de ce huitieme épisode, mar-
di. Il faut attendre la suite — avec la
fusion des deux équipes — pour sa-
voir si le digital manager sarinois
restera dans I'émission. Car il sem-
blait déterminé a aller au tirage au
sort,

Fort dans les épreuves, bien intégré
et actif sur le camp, vous n'avez
jamais été menacé. C'est la premiére
fois.

Oui, je me suis rendu compte que
j'étais potentiellement en danger
depuis le départ d’Alexandra (une
alliée éliminée dans l'épisode du
12 avril, ndlr). Dans la rencontre des
ambassadeurs, je n'ai pas grand-
chose a offrir. Je ne peux pas dire a
Louana que mon équipe va la proté-
ger si elle se rallie, car nous sommes
en infériorité numérique. Et je suis
en position plutot défavorable, avec
la dvnamique du totem maudit (une
malédiction qui a touché son équipe,

ndlr). Mais au moins, j'ai mon destin
en main.

Quelles épreuves et récompenses
avez-vous préférées?

Les épreuves liées a la course ou a la
force. Ma récompense favorite a été
celle du bateau, ou il v avait un buf-
fet énorme et o nous avons dansé,

Etes-vous de plus en plus reconnu
dans la rue?

Oui, je m'en suis rendu compte mer-
credi lors d'un événement a Matran
Centre. Je m'étais arrété au mauvais
endroit. Mais en moins d'une mi-
nute, j'ai trouvé une personne lan de

Koh-Lanta qui m'a déposé en stop.
J'al entre autres di dessiner mon
autoportrait en descendant une ty-
rolienne. et j'al rencontré une cen-
taine de personnes venues pour des
photos ou des dédicaces. Cela m'a
[ait un peu bizarre parce que je suis
quelquun de normal. Je suis souvent
reconnu dans la rue, ca fait vrai-
ment plaisir! Je me suis aussi rendu
dans une classe d'école primaire a
Belfaux qui travaillait sur le théme
«Koh-Lanta», Nous avons fait une
épreuve ensemble. Je ferai égale-
ment un discours du 1 aott a Grol-
ley et peut-étre méme a Belfaux. »
LISE-MARIE PILLER

Blessée dans
un accident

Montagny » Hier vers 6 h 30,
une conductrice de 31 ans cir-
culait de Cousset vers Grand-
sivaz lorsque sa voiture est
sortie de la chaussée dans un
virage a Montagny, selon un
communiqué de la Police canto-
nale fribourgeoise. Elle a en-
suite fait une embardée d'envi-
ron 40 m avant de s'immobiliser
dans un champ.

Blessée, elle a été désincarcé-
rée par les pompiers du SDIS
Broye-Vully et de Montagny. Elle
a ensuite été acheminée vers un
hopital par une ambulance. »

NH

Des matériaux testés a Fribourg, Yverdon et Ursy reduisent l'impact de la construction sur l'environnement

Retour de la nature dans le batiment

<< CHARLES GRANDJEAN

Transition » Et si le domaine
de la construction s'apprétait a
effectuer son retour a la terre?
Des recherches et essais effec-
tués entre Ursy. Fribourg et
Yverdon pourraient conduire a
de grandes évolutions dans une
culture du béti trés marquée en
Suisse par I'usage du béton. Les
entreprencurs Sébastien et
Pascal Pittet, de la société Pit-
tet artisans, ainsi que les pro-
fesseurs Marco Viviani, de la
Haute Ecole d'ingénicrie et de
gestion d Yverdon. ¢t Dario
Redaclli, de la Haute Ecole d'in-
génierie et d'architecture de
Fribourg, développent et étu-
dient de nouvelles techniques
autour de la terre comme
matériau de construction. Ils
partageront leurs observa-
tions prometteuses au Salon
Energissima a Bulle (lire ci-
dessous). Rencontre.

Etablie a Chavannes-sur-
Moudon, I'entreprise Pittet arti-
sans s'est spécialisée dans ['uti-
lisation de matériaux naturels
comme le chanvre, la terre, les
roseaux et 'argile. Ces férus
d'expérimentation collaborent
depuis quelques années avec les
écoles d'ingénieurs. «Nous
avons d'abord mené avec eux
plusieurs études sur l'isolation
en chanvre projetés, indique le
professeur Marco Viviani. Il
évoque des liants spéciaux
ayant une forte capacité a col-
ler. «Avec ce prodult. il est pos-
sible de faire des isolations
épaisses qui s'accrochent sur
des surfaces trés lisses.»

Béton de chanvre

Pour créer son béton de
chanvre, l'entreprise recourt
a la chénevotte, la partie cellu-
losique de la tige qui vient mé-
langée avec de la chaux et du
platre. «On parvient a une isola-
tion répartie», souligne Pascal
Pittet. Plus besoin de plaques
d'isolation en matiéres synthé-
tiques, puisque les parois elles-
mémes disposent de propriétés
isolantes.

Spécialisée dans l'éco-
construction, Pittet artisans a
franchi un nouveau palier dans
les années 2010 avec les pre-
miers tests de terre projetée,
Une technique qu'elle développe
notamment sur le site vitrine de
son nouvel atelier dépot en
cours de construction a Ursy.

Marco Viviani, Pascal Pittet, Dario Redaelli et Sébastien Pittet (de g. a dr.) s'intéressent aux propriétés d'éléments en terre projetée. Alain Wicht

A l'origine de cette tech-
nigque, la recherche d'«une solu-
tion économique de gicler de la
terre pour une maison en
pailles, se remémore Sébastien
Pittet. Concrétement, la terre
est en regle générale stabilisée
avec une faible quantité de liant
(chaux ou ciment), puis projetée
a prés de 300 km/h, sur le
méme mode que les bétons pro-
jetés par vole séche. «Nous
avons constaté de bons résul-
tats, avec de la terre supercoms-
pacte. Mais Il nous fallait quan-

tifier et valider ces résultatss,
poursuit I'ingénieur.

La suite se déroule en labora-
tolre. «On teste la résistance de
la terre projetée en fonction de
sa compositions, explique
Marco Viviani. L'un des enjeux:
comprendre comment le maté-
riau vieillit. «La projection a
haute vitesse peut réduire la
porosité et augmenter la dura-
bilité de ce matériau», ajoute le
chercheur. L'école d'ingénieurs
de Fribourg se concentre sur le
comportement structurel de la

«On pourra

se passer

du béton pour
plein d'usages»

Sébastien Pittet

terre et sur le couplage avec
d'autres matériaux. Parmi ces
matériaux: cette fine structure
en relief ressemblant i une boite
d'azuls que l'on retrouve entre
des panneaux de collrage, fabri-
quée al'école dans le cadre d'un
travail de master.

«C’est du BFUP, du béton fi-
bré ultra-performants, indique
le professeur Darlo Redaelll.
Lidée: projeter de la terre sur du
BFUP. «Celui-ci contient 200 a
300 kg par métre cube de tibres
métalliques. Il a une matrice

UN CLIMATHON SE TIENDRA AU SALON ENERGISSIMA A BULLE

Les professeurs Marco Viviani et Dario
Redaelli ainsi que U'entrepreneur Sébastien
Pittet participeront a une conférence destinée
aux professionnels sur les nouveaux maté-
riaux et les alternatives au béton, le vendredi
29 avril au Salon Energissima, a Espace
Gruyére, Dédié aux solutions durables pour la
construction, 'habitat et la mobilité, Energis-
sima se tiendra du 28 avril au 1 mai. Le sa-
lon réunira une centaine d’exposants et pro-
pose conférences, ateliers, tests, ou encore

cafés conseils. La journée du 29 avril
s’adresse en particulier aux seniors, tandis
que le 30 avril, avec la question de la rénova-
tion, devrait intéresser un large public.

Les jeunes ne sont pas oubliés avec le par-
cours ludique Les explorateurs de l'énergie,
Un pavillon extérieur de 3000 m? accueillera
un large choix de véhicules a propulsion alter-
native. Un forum pour les représentants des
communes se tiendra le jeudi sur la mobilité
et sur la gestion de la surchauffe estivale en

zone urbaine. Un Climathon ouvert a tous sera
'occasion d’'imaginer des solutions a l'un des
deux défis climatiques suivants: le réemploi
des maténiaux et la construction durable; et
comment décarboner la mobilité & Bulle et
dans son agglomération d'ici a 2040.

«Les volontaires se retrouveront jeudi soir
28 avril et samedi 30 avril toute la journée,
Un jury sélectionnera les meilleures idées.
Les inscriptions sont ouvertes jusqu'au
24 avril», communique Energissima. (G

tres dense et une résistance 5 a
10 fois plus elevée que du béton
ordinaire», expose le professeur,
«ll s’agit de profiter au mieux
des qualites de chaque matériau
afin de parvenir a un optimum
global en termes de résistance
et de durabilité.»

La terre projetée présente
une empreinte carbone plus
basse que le béton, source d'im-
portantes ¢missions de dioxyde
de carbone lors de la cuisson du
ciment. La terre peut aussi se
montrer plus ¢cologique en
termes de transports. L'entre-
prise Pittet artisans propose en
effet de réutiliser la terre d'exca-
vation sur les licux mémes des
chantiers. «La terre est variable
selon le site. On veut un produit
stir en termes de qualités, ex-
plique Sébastien Pittet. La aussi,
cette technique projetée ouvre
des voies prometteuses. «0On
n‘est moins dépendant de la
qualité de la terre grace au
fait qu'il v a moins d'eaun, re-
marquent Marco Viviani el
Dario Redaelli.

Eléments testés

Les travaux des deux écoles
d'ingénieurs sont cruciaux pour
favoriser le développement de
ces technologies dans un
contexte o les entreprises ont
besoin de normes et de garan-
ties avant d'engager leur res-
ponsabilité dans de nouvelles
techniques. «Nous avons établi
des modéles de calcul a 'usage
des constructeurss, reléve
Marco Viviani. Et Dario Redael-
Il d'ajouter a propos des tests
effectués sur des structures,
avec ou sans armatures: «0On
constate que si on reprend les
normes du béton. les mémes
équations de dimensionnement
peuvent étre utilisées pour la
terre projetée.» Depuis quatre
ans, les chercheurs ont déja
testé une soixantaine d'élé-
ments de structures en terre
projetée.

Est-ce a dire que la terre est
vouée a remplacer le béton? «On
ne pourra pas remplacer le bé-
ton. Mais on pourra se passer de
celui-ci pour plein d'usages»,
soutient Sébastien Pittet, qui
imagine par exemple des édifices
de faible hauteur entiéerement
réalisés en terre projetée ou des
murs de partition en chanvre
autour de piliers porteurs en
béton, au lieu de mursentiersen
béton «juste pour y poser des
plagues d'isolation». »



