ISOLATION NATURELLE

Chanvre en facade

Les isolants naturels ont la cote dans les esprits
et sur les plans des architectes. Visite sur un
chantier yverdonnois ou le chanvre tient

le haut du pavé.

es canards de la Thielle, a Yverdon-

les-Bains (VD), assistent a un chan-

tier pour le moins original. Sur les
berges du canal, des ouvriers s’affairent en-
tre des montagnes de sacs de chanvre et de
chaux, tandis que d’autres pilent un étrange
mortier couleur brique tout autour d’un ba-
timent communal en cours de rénovation.
«Nous isolons les 1000 m2 de facades avec
un béton de chanvre. C’est le plus grand ba-
timent qui sera isolé de la sorte en Suisse
romande», s’enthousiasme Pascal Favre,
chef de ’entreprise Arbio, a Saint-Barthé-
lemy (VD), et spécialiste des matériaux
écologiques. Au rez-de-chaussée, les pas-
sants peuvent déja apprécier la couleur et la
texture que revétira, dés janvier prochain, la
future garderie: les fibres de chanvre restent
apparentes, dessinent des vagues horizon-
tales sur les murs et leur conférent une al-
lure chaleureuse, douce et naturelle.
Selon Francois Armada, responsable des
batiments a la ville, la Municipalité yver-
donnoise tenait a ce que Iisolation de cette
ancienne usine de pites souscrive aux stan-
dards Minergie: «Comme nous partions sur
uneisolation périphérique et que nous vou-
lions éviter des facades lisses, ’architecte
nous a proposé le chanvre. Au final, le choix
s’est porté sur une premiére enveloppe de
12 cm de fibres de bois (Homatherm), dou-
blée de 10 cm de béton de chanvre.» En pra-
tique, les copeaux de chanvre, appelés ché-
nevotte, sont mélangés a de la chaux, de
I’eau et des pigments dans un gros ma-
laxeur. La pate ainsi obtenue est ensuite tas-
sée manuellement dans des coffrages que
I’on peut 6ter aprés un a deux jours de sé-
chage. «Comme le béton de chanvre n’est
pas porteur, cette technique est idéale pour
larénovation de bitiments neufs ou anciens
a ossature bois. Dans le cas du chantier
d’Yverdon, nous avons accroché la matiére
sur des tourillons de bois fixés dans les
murs», souligne Pascal Favre.

Usages multiples

A Chavannes-sur-Moudon (VD), l’entre-
prise Pittet artisans Sarl a aussi fait du chan-
vre un de ses matériaux de prédilection. Et
vient d’achever sa quatriéme maison indivi-
duelle en chanvre et ossature bois a Cudrefin
(NE). «Le chanvre est un excellent régulateur
thermique et acoustique. Il a aussi la faculté
d’absorber ’humidité produite dans la mai-
son et delarestituer versl’extérieur oul’inté-
rieur en fonction de I’hygrométrie am-
biante», précise Pascal Pittet. Comme c’est
aussi le cas avec les autres isolants végétaux
(paille, bois, herbe), il n’y adonc pasbesoin de
poser un pare-vapeur entre I'intérieur du ba-
timent et I'isolation. Le béton de chanvre se
préte ala construction de murs, de dalles, de
chapes et de vofites isolantes, mais s’utilise
aussi en crépi intérieur contre des vieux murs
de pierres, ot il joue un role de correcteur
thermique. Le seul inconvénient réside dans
sa mise en ceuvre, qui nécessite un outillage
particulier et un certain savoir-faire. Cela dit,
Pascal Pittet propose des bidons de béton de
chanvre déja mélangé que ses clients appli-
quent eux-mémes sur leurs murs.

Autre ombre au tableau: le chanvre n’est plus
produit en Suisse. Sa culture est pourtant
facile car la plante pousse vite, nécessite peu
d’eau et se passe d’intrants phytosanitaires.

«Jusqu’a la fin du XIXe siécle, la culture du
chanvre était bien ancrée en Suisse ro-
mande, comme en témoignent les appella-
tions «chanvriéres» figurant encore au ca-
dastre. Les paysans plantaient du chanvre
pour en faire des vétements, des cordes, des
voiles ou de I’huile. Puis les nouveaux pro-
duits industriels ont sonné le glas de cette
tradition», signale Pascal Pittet, bien docu-
menté sur le produit.

D’origine francaise
Contrairement aux Etats-Unis et a de nom-
breux pays européens, la France n’a jamais
interdit la culture du chanvre. A I'inverse,
elle a toujours réussi a en maintenir de peti-
tes surfaces, a développer des variétés con-
tenant trés peude THC, 'agent psychotrope
du cannabis, et a les valoriser dés 1973 dans
une filiére industrielle pour la construction.
Le chanvre utilisé sur le chantier d’Yverdon
est d’ailleurs issu de la région de Dijon.
Malgré les kilométres parcourus par les sacs
de chanvre pour arriver jusqu’en Suisse,
Pécobilan du béton de chanvre reste trés bon
car sa production nécessite nettement
moins d’énergie grise que celle des isolants
minéraux ou méme de la fibre de bois. Il est
dépourvu de liants synthétiques et son éli-
mination ne pose aucun probléme. Question
colt, le chanvre reste concurrentiel: selon le
type de mise en ceuvre, il faut compter envi-
ron 15% de plus qu’un isolant minéral con-
ventionnel. C’est le prix a payer pour s’offrir
une enveloppe thermique de matiére noble,
bonne pour la santé... et pour la planéte!
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+ D'INFOS Portail romand de I'habitat
écologique et du jardin naturel:
www.lamaisonnature.ch

Site francais du chanvre dans la
construction:
www.construction-chanvre.asso.fr
Luc Meige, tél. 021 866 60 32,
www.stroba.ch

Pascal Favre, tél. 079 431 22 53,
www.arhio.ch

Pascal Pittet, tél. 021 907 82 44,
www.pittet-artisans.ch
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@ Pascal Favre, patron de 'entreprise
de construction Arbio, montre les
ingrédients pour faire un mortier a
base de chanvre.® Exemple

d'une maison individuelle en

chanvre, avec ossature en

bois, construite a

Cudrefin (NE) par

Pittet Artisans Sarl.
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